
PROGRAMME 

  

 

Traitement des cicatrices 
Applications spécifiques 

 
Cicatrices de brulûres 

3 heures en classe virtuelle 
avec Jenny SCHISCHKE 

 
Formation réservée aux Masseurs-Kinésithérapeutes DE et Physiothérapeutes francophones 

ayant suivi la formation Traitement des cicatrices avec Jenny SCHISCHKE 
 
 
 
 

OBJECTIFS : 
 
Appréhender le traitement de cicatrices liées aux brûlures domestiques ou de grands brûlés, en 
cabinet de ville et prise en charge hors soins intensifs. 
 
Comprendre les cicatrices de brûlures d´un point de vue physiopathologique. 
 
Appréhender la prise en charge d’une cicatrice d’un point de vue kinésithérapeutique, en 
respectant les phases, l‘évolution ainsi que le vécu et ressenti du patient. 
 
Maîtriser les techniques adaptées. 
 
 
 

PROGRAMME :  

 
• Introduction et bibliographie 
• Rappels physiopathologiques caractéristiques de la cicatrisation de brûlure 
• Chiffres officiels français et internationaux : 

- pédiatriques 
- selon les accidents 

• Prise en charge immédiate, conseils et recommandations 
• L‘enjeu thérapeutique global pour une prise en charge précoce :  

- prévention de brides 
- prévention de restrictions articulaires 
- préparation éventuelle aux reprises chirurgicales 

• La cicatrice de brûlure,les impacts selon sa surface et sa localisation.  
• Les différents types de prise en charge chirurgicale ainsi que les différents types de greffes 

  



PROGRAMME 

  

• Bilans adaptés  
• Les traitements kinésithérapeutiques manuels  
• Soins de la peau et conseils à donner 

 
 
 

FORMATRICE : 
 
Jenny SCHISCHKE 
- D.E Masseur Kinésithérapeute (Physiotherapie Schule Ortenau, Allemagne) 
- Gérante de la K-Taping International Academy 
- Spécialisée en DLM par l'école Földi et rééducation après cancer du sein 
- Membre du RKS & de l’AVML 
 


