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Conseil lecture - Tout beau tout chaud !

Le livre tant attendu « Rééducation

en pelvi-périnéologie - Éléments pour

une pratique clinique raisonnée », co-

écrit par Chantale Dumoulin, Els

Bakker, Tara Reman, Montse Rejano

Campo, est enfin publié !

Cet ouvrage, fruit d’un long travail

collaboratif avec 22 co-auteurs

experts (dont Claire Chevillard 

& Guy Valancogne), issus de la

pratique et de la recherche, propose

une approche claire, actuelle et

fondée sur les données probantes

pour accompagner la rééducation du

plancher pelvien. Une référence

incontournable pour les MK en

pelvi-périnéologie ! 

L’IPPP est particulièrement fier d'y voir figurer de nombreux intervenants et

formateurs qui contribuent activement à nos programmes de formation. Leur

expertise, ancrée à la fois dans la pratique clinique et la recherche, enrichit au

quotidien notre approche pédagogique.

Podcast - Consentement & Kinésithérapie

Ecoutez cet échange riche mené par Camille Leteurtre, MK (spécialisée en

douleurs chroniques et symptômes de trauma), Aurore Mambriani, MK (diplômée

en éthique et philosophie de la santé & conférencière au prochain Congrès IPPP) &
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Manon Garcia, philosophie féministe (auteure du livre "la conversation des sexes,

philosophie du consentement"), ou elles explorent notamment : 

les définitions complexes du consentement et ses zones grises,

les rapports de pouvoir inhérents à la relation thérapeutique,

les parallèles entre consentement dans les soins et dans la sphère intime, 

les biais culturels, sociaux et épistémiques qui influencent la capacité des

patients à consentir librement.

Des pistes concrètes pour instaurer un climat de sécurité et interroger ses

pratiques !

Ecouter 

le podcast

Télécharger un ex. 

de Consentement

Congrès 100% Périnéologie - Who's in ? 

2 jours de Congrès incluant :  

34 conférences,

28 orateurs français et internationaux,

350 participants attendus,

plus de 10 stands partenaires,

1 soirée d'inauguration,

& 1 replay de toutes interventions filmées. 

 

Les inscriptions restent ouvertes en août ! 

Le Congrès en détail Programme des conférences

IPPP Solidaire - Les résultats de vos votes !

Depuis 2021, pour chacune de vos inscriptions à nos formations, nous reversons

1€ à des associations, collectifs ou fondations,  œuvrant pour la santé des

femmes, en France ou dans le monde. Grâce à vous, nous avons récolté

15.943 € depuis le lancement de l'opération !
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Depuis 2 ans, c'est vous qui votez (en ligne) : voici donc les 3 associations que

vous avez plébiscité cette année ! 

Nous suggérer une asso. IPPP Solidaire en détail

Prochaines formations - Septembre 2025

Diastasis des

grands droits

Avec Montse

Rejano Campo

4 & 5 sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Points Trigger 

& douleurs pelvi-

périnéales

Avec Christophe

Broy

5 & 6 sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Echographie 

en périnéologie

Avec Montse

Rejano Campo

6 & 7 sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Les vulvodynies

provoquées

Avec Alexandrine

Close

7 sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Activité physique

de la femme

enceinte

Avec Laureline

Debusschère

Contrôle

postural 

de la continence 

& du périnée

Pilates

thérapeutique &

rééducation

lombo-abdomino-

pelvienne

Rééducation

Ano-Rectale

Avec Guy

Valancogne
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19 & 20

sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Avec Benoit

Steenstrup 

19 & 21

sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Avec Sophie Piquet

22 & 23

sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

25 au 27

sept. 

à Paris 11e

FIF-PL

+ d'infos

Calendrier - Anticipez pour une rentrée zen !

Catalogue des formations
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