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Traitement des cicatrices 
Applications spécifiques 

 
Taping & Cicatrices 

3 heures en classe virtuelle 
avec Jenny SCHISCHKE 

 
Formation réservée aux Masseurs-Kinésithérapeutes DE et Physiothérapeutes francophones 

ayant suivi la formation Traitement des cicatrices avec Jenny SCHISCHKE 
 
 
 
 

OBJECTIFS : 
 
Connaitre différentes techniques d’application en taping pour cicatrices. 
 
Savoir différencier les différentes techniques de taping applicables en fonction de la cicatrice, de 
son stade d’évolution, de la tension de la bande et du projet thérapeutique. 
 
 
 

PROGRAMME :  

 
• Introduction et bibliographie 
• Les différentes techniques de taping 
• Les règles et les invariables du taping  
• Les types de cicatrices pouvant être accompagnées par une application de tape. 
• Démonstration de l’application de tape cicatrice par cicatrice 

o Croisillons classiques 
o Tape de prévention cicatrice large/étirée 
o Drainage classique 
o Dragon (2 possibilités) 
o Cicatrice invaginée  
o Point de célio 
o Défibrose “ortie” (2 possibilités) 
o Levée de tension 
o Levée de tension globale (2 possibilités) 

• Questions / Réponses 
• Idées et suggestions 
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FORMATRICE : 
 
Jenny SCHISCHKE 
- D.E Masseur Kinésithérapeute (Physiotherapie Schule Ortenau, Allemagne) 
- Gérante de la K-Taping International Academy 
- Spécialisée en DLM par l'école Földi et rééducation après cancer du sein 
- Membre du RKS & de l’AVML 
 


