
PROGRAMME AUDITORIUM
Samedi 19 Septembre - Matin

Conférences Périnée
PROLAPSUS
09h La prise en charge chiirurgicale du prolapsus

Dr Nikolaus VEIT-RUBEN

09h20 Les prolapsus : comment je rééduque ?
Sandrine GALLIAC ALANBARI

Atelier Périnée
TABLE RONDE LASER
10h Intérêt et utilisation du laser dans la prise en charge des 

incontinences, des prolapsus et des troubles trophiques
Pr François HAAB & Pr Pierre MARES

PAUSE CAFE

Atelier Périnée
EXAMEN PERINEAL
11h15 Comment j'examine un périnée antérieur et postérieur ?

Pr Pierre MARES

Atelier Périnée
PROLAPSUS
10h La place des pessaires dans les prolapsus : lequel choisir ?

Dr Odile COTELLE



PROGRAMME AUDITORIUM
Samedi 19 Septembre
Après-midi

Conférences Périnée
DOULEURS FEMININES
14h30 Prise en charge kinésithérapeutique de la douleur dans 

l'endométriose ?
Montse REJANO-CAMPO

14h55 La vestibulodynie provoquée : les recommandations
Alexandrine CLOSE & Guy VALANCOGNE

Conférences Périnée
TRANSFORMATIONS & RÉPARATIONS PÉRINÉALES
15h30 Transgenre & reconstruction chirurgicale

Pr Ervin KOCJANCIC

15h55 Kinésithérapie et population LGBTQ+ : focus sur la prise en 
charge autour de la réassignation de genre
Tara REMAN

PAUSE CAFE

Conférences Communes
L'INTIMITÉ FÉMININE : NOS PATIENTES ET EXPERTS PRENNENT LA 
PAROLE
17h De l'entretien motivationnel, à l'adhérence au traitement en 

passant par la prise en charge bio-psycho-sociale 
Interventions coordonnées par :
Tara REMAN & Florence HAPPILLON



PROGRAMME KARNAK
Samedi 19 Septembre - Matin

Conférences Sein
CHIRURGIE & CANCER DU SEIN
09h Soins oncologiques de support : où en est on ?

Pr Yvan KRAKOWSKI

09h20 La reconstruction en un jour : mythe ou réalité ?
Dr Kaïs RAZZOUK

Atelier Périnée
EPAULE & CANCER DU SEIN
10h Épaule & Cancer du Sein - Regard croisé pour une pratique 

EBP
Matthieu LOUBIERE

PAUSE CAFE

Atelier Périnée
MASSAGE & FIBROBLASTE
11h15 Que peut on attendre du massage de la peau sur un 

fibroblaste altéré ?
Pr Philippe HUMBERT

Atelier Périnée
RECONSTRUCTION
10h Accompagner le lipofilling par la kinésithérapie

Martine RAFFI RAINTEAU



PROGRAMME KARNAK
Samedi 19 Septembre
Après-midi

Conférences Sein
ASSOCIATION & RESEAU - 1ère partie
14h30 Expérience de la "Maison Rose" de Paris

Aurélie BENOIT-GRANGE

14h55 Mon réseau Cancer du Sein, réseau de patientes
Laure GUEROULT ACCOLAS

Conférences Sein
ASSOCIATION & RESEAU – 2ème partie
15h30 Souffle Rose, de la mécanique du corps à l'instrument de 

musique
Eléonore CORNEVIN

15h55 RKS et La Rose Kiné : réseau national de kinésithérapeutes 
sénologues
Dorothée DELECOUR & Alexia FABRE



PROGRAMME ZODIAQUE
Samedi 19 Septembre
Matin

Atelier Sein
CIRCUIT TRAINING
10h Circuit training adapté au cancer du sein

Aurélie JAVAULT & Djasmine CASSAM CHENAI

PAUSE CAFÉ

Atelier Sein
CIRCUIT TRAINING
11h15 Circuit training adapté au cancer du sein

Aurélie JAVAULT & Djasmine CASSAM CHENAI

Atelier Sein
CIRCUIT TRAINING
12h15 Circuit training adapté au cancer du sein

Aurélie JAVAULT & Djasmine CASSAM CHENAI



PROGRAMME LOUXOR
Samedi 19 Septembre
Matin

Atelier Périnée
VICTIMOLOGIE
10h Patientes victimes de violence : prise en charge bio-psycho-

sociales des dysfonctions pelviennes
Anne-Florence PLANTE

PAUSE CAFÉ

Atelier Périnée
VICTIMOLOGIE
11h15 Patientes victimes de violence : prise en charge bio-psycho-

sociales des dysfonctions pelviennes
Anne-Florence PLANTE

Atelier Périnée
METHODE GUILLARME
12h15 Rééducation Abdomino-Périnéo-Expiratoire

Elie GUILLARME



PROGRAMME DENDERAH
Samedi 19 Septembre
Matin

Atelier Périnée
METHODE GUILLARME
10h Rééducation Abdomino-Périnéo-Expiratoire

Elie GUILLARME

PAUSE CAFÉ

Atelier Sein
ENTRETIEN MOTIVATIONEL
11h15 L'entretien motivationnel, ou comment accompagner à son 

rythme la femme vers la reprise d'activité phsyique ?        
Aurelie LACOUR & Charles LAGAERT

Atelier Sein
ENTRETIEN MOTIVATIONEL
12h15 L'entretien motivationnel, ou comment accompagner à son 

rythme la femme vers la reprise d'activité phsyique ?        
Aurelie LACOUR & Charles LAGAERT


